Nhiem nam Candida c6 gay vo sinh khong?

Nhiém trung ndm Candida la hién twong hoi thuong gap tai tat ca moi nguoi. Nhiéu doi twong so hai
viém nam Candida liéu c6 dan dén v sinh khong. Gia du ban cling noi niém t6i cau hoi nay, dung
bat chdp nhimg thong tin bo ich dudi day!

nhiém Candida ngoai viéc gy nén khong dé chiu trong sinh hoat ma con lam cho réng rai nguoi lo
so vé tinh ménh c6 con. Vay nam Candida thi ¢6 dan dén bénh v6 sinh khéng, cdp do anh hudng ra
sao? trong bai viét nay ching ta cong tim hiéu ré dé biét bi quyét ngan chan ding, chira kip thoi thoi
gian c6 bi€u hién nhiém nam.

nhiém nam Candida cé gay ra vo sinh khéng?

Nam Candida thi c6 dan dén vo sinh khong la ndi niém phé bién cta da dang nguoi bénh khi gap
tinh trang viém sinh san kéo dai. Theo y hoc, nhiém trung nam Candida khong hé 1a nguyén nhan
truc tiép gay ra vo sinh. Py la c4i ndm men hay tri trong co thé cung véi chi dan t6i bénh thoi gian
vimg manh qua nhiéu. Mac du vay, néu dung nén phat hién va diéu tri ding céch, tinh hinh nhiém
trung ndm cai thién hay tai phat nhiéu cé thé gian tiép anh hudng t6i tinh mang sinh con.
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nguyén do 1a do Candida c6 kha nang gay ra viém man tinh tai duong sinh duc, lam cho thuong tén
niém mac cung voi bd vé s can bang hé vi sinh. Tai nit giéi, nhiém trung ndm Candida kéo dai c6
kha nang gay nén viém niém mac c6 bé, nang cao bai tiét dich va phan ing viém tai vung, tir day tao
moi truong bat loi cho tinh binh di lai cung véi thu thai. Hién khéng cé bang ching cho nhom thay
Candida gy ra thuong tén thang tinh triing; dnh hudng (néu cé) chinh 1a gian tiép thong qua viém
nhiém gay nén kho chiu cling nhw suy gidm tin cdy quan hé tinh duc.

Viém ndm Candida liéu cé gay bénh v6 sinh khong la thac mac cua réng rai nguoi bénh

nguy co bién ching dén xac suat cé con sé nhiéu hon & cac tinh hudng nhiém trung nam Candida cai
thién song khong tri, tw y dung khang sinh sai léch quy trinh hoac chira ngat quéng. Mat khéc,
nhing déi twong bén canh d6 bi céc binh 1y viém sinh san khéc béi vi khuén hoéac virus lay truyén
qua giao hop cling c6 khad ndng nguy hiém dén tinh ménh sinh con tén kém hon.

bién chung cua nam Candida toi xac suat sinh san cac chi
em

viém nam Candida & phu nit la mot trong s6 nguyén nhan phé bién gay viém nhiém viung kin, dac
biét tai cac chi em trong tuéi cé con. Thoi gian Candida viimg manh qua do, méi truong a&m hd gap
phai méat can bang ro rét. Trong nhiém trung &m ho béi Candida, pH c6 bé thuong khong bién déi,
mac du vay hé vi sinh &m dao cd thé bi mat can bang, tao co hdi cho ndm viing manh qué do. Sy mat
di can bang nay tao diéu kién giip ndm va nhimg yéu t6 gay ra bénh khac tang truéng, mat khac
xuat hién méi truong bat loi khién tinh trung khé séng sét va chuyén dong téi da con dé€ mang bau.
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viém ndm Candida c6 gay nén v sinh khong? tinh hinh nhiém nadm Candida cai thién hay téi phéat
nhiéu con lam nang cao kha nang viém vung kin mén tinh. Trong hau nhw truong hop, Candida chi
gay viém khu tra tai &m ho. Tuy nhién, nhiém trung kéo dai c6 kha nang lam nang cao nguy co thay
do6i méi truong sinh duc cling nhw tao diéu kién thuén loi gitip cac nguyén nhan dan t6i bénh khong
giong.

céc triéu chimg nhw ngtta ngdy rat, cam giac dau lac lam chuyén 4y lam nhiéu phai yéu xau hg, han
ché tan suat va uy tin doi séng chan goi. Viéc d6 gian tiép han ché thoi co thu thai.

Nam Candida c6 khd ndng nguy hiém gian tiép dén x4c suat sinh san
nguy hai cia nam Candida téi xac suat c6 con dan ong

viém nam Candida & dan 6ng ludén biéu hién sau kiéu viém bao quy dau hoac viém 16 tiéu vi nam.
Méc du vay, nhimmg biéu hién & con trai thuong kha nhe, vi du ngita ngdy, dd, néng rat hay liéu c6
dam trang & quy dau, can khong khé gap phai bat chap hay khong duoc tri triét dé.

nhiém trung ndm Candida nhiéu ngay, tinh hinh nhiém trung tai da bao quy dau, 16 sdo cé thé nguy
hiém gian ti€p dén dang sinh sdn cling nhw moi truong tinh binh. Candida khéng thang lam tén
thuong tinh trung, mac du vay viém nhiém sinh sén cai thién cé thé bién ching gidn tiép dén moi
truong c6 con cung voi kha nang c6 thai. Pong thoi, dan 6ng viém nam chua chira tan goc con khién
cho nang cao nguy co lan truyén cho ban tinh.

lic nao viém nam Candida khién cho tang kha nang vo sinh?

nhiém ndm Candida cé dan t6i bénh v6 sinh khong? Trong mot s6 tinh huéng nhat dinh, nhiém ndm
Candida c6 kha nang lam cho nang cao kha nang bénh v6 sinh nhu:

Nhiém trung ndm tai nhiém nhiéu lan, tir 4 lan trd t6i trong mot nam, cho nhin thay sw mat can véi
hé vi sinh kéo dai hodc tri chuwa hop 1y. Van dé chira khong triét dé, tu tién ngung khang sinh hay st
dung thuéc sai léch quy trinh c6 thé 1am nhiém trung phat trién thanh man tinh, khé tw chll cung véi
dé nguy hai.

 nhiém ndm Candida tat nhién c4c bi€u hién la thuong vi du dau dén khu vuc chiu cai thién,
kinh nguyét bi roi loan tai phu nit hay tinh trung khong binh thuong & con trai. Candida thuong
chi dan t6i viém dia diém trd tai niém mac sinh duc; néu liéu ¢ bi€u hién cdm gidc dau khu
vuc chiu hay réi loan kinh nguyét, phai ddnh gid kha nang viém céc tdc nhan khac khéng ké
Candida.

e mot s6 nguoi can than trong hon khi nhiém ndm Candida bao gém céc doi cap dang tri hiém
mudn, d6i tuwong thi c tién st viém sinh duc cai thién hay téi phat nhiéu lan, va nit giéi chuan
gap phai mang thai. & nhiing nhém nay, viém nhiém Du cdp do nhe ciing c6 khd nang nguy
hiém tdi tin cy trimg, tinh binh hay méi truong khién cho t6 cua thai.

Trong mot s6 truong hop, viém Candida lam cho ndng cao kha ndng anh hudng xac suat sinh con
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chira tri ciing nhw ngan ngua tai phat viém nam Candida

nhiém trung ndm Candida liéu cé dan tdi vo sinh khong téi day ban da biét. Boi vay, chita nam
Candida tac dung tot can duogc lam theo ding ciing nhw day du theo chi dinh ctua y bac si. Nguoi
bénh dung nén ty tri ndm Candida tai nha theo phuong thudc dan gian, tu tién mua khang sinh hoac
st dung lai don khang sinh cfi.

chira tri nam Candida & khu vuc

diéu tri nam Candida tai vung luén duoc sit dung cho nhiing truong hop nhiém nam cap dé nhe dén
binh quén, dia diém tra tai da, niém mac hay &m dao. Nhiing thudc thuong gap goém Clotrimazole,
Miconazole, Nystatin sau loai thuéc khang sinh xoa diéu tri ndm Candida hoac vién dat &m ho. Thoi
gian chira tri thuong kéo dai tir 3 - 14 hém, tuy dong khéng sinh cling nhu khu viec nhiém ndm. Bénh
nhén bat budc dap ing day du giai doan, tirc khac ca khi biéu hién ting thuyén gidm, dé€ gidm thiéu
tai phat.

diéu tri nam Candida toan than (duwong uong hay truyén)

chita nam Candida toan than dwoc chi dan trong cac truong hop nhiém ndm nang né, tai nhiém rat
nhiéu 1an, lan rong hodc dién ra & nguoi giam st mién dich. Céc thudc khang sinh khang ndm dang
toan than luon st dung gom c6 Fluconazole, Itraconazole hay nhiing thuoc khang sinh khéc theo chi
dan ctia béc si. Lic chita c¢6 kha nang cai thién tlr vai ba tuan t6i vai ba thang, can cit theo vao mitc
do viém, khu thwong tén cung véi tuan theo tri. Van dé dung khéng sinh bat budc duoc theo doi
nghiém ngat dé giam thiéu tac dong phu.

Vi nhu thi ¢6 quan hé tinh duc budc phai chita mat khac giup doi tac

D€ ngan nglra ndm Candida t4i nhiém, bénh nhan bat budc gilr lam sach &m hd ding phuong phép,
vé sinh nhe nhang, sam dung dich vé sinh ¢6 mc d6 pH thich hop. Lam chuyén &y st dung céc bién
phép an toan, st dung phuong phéap bao vé thoi diém nhu yéu ciing hd tro gidm kha nang téi nhiém.
Nguoi bénh bat budc di tham kham chuyén gia sém thoi gian céc triéu chimg nhiém ndm Candida cai
thién & trén 3 - 5 hom.

nhiém ndm Candida c6 gay bénh v sinh khéng? nhiém trung ndm Candida chang hé la ly do thang
dan dén vo sinh & moi lira tudi. Mac du vay, viém nhiém 4m hd do Candida tai nhiém c6 thé nguy
hiém gian tiép dén kha nang thu thai théng qua cam gidc dau thoi diém lam chuyén d6, réi loan sinh
hoat tinh duc cling nhw kha nang kém nhiém nhiing nguyén do khéc. Candida khong khién thay doi
pH vung kin va hiém khi gy ra t6n thuong co quan cé con sau. Cha déng kham kip thoi cling nhuw
lam theo quy trinh chita 1a phwong phap hiéu qua dé bao vé tinh mang sinh con dé 1au.



